
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Яна Булякская ООШ» на 2023-2024 учебный год  

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» 

№ 1807-1 от 25.10.1991г. (ред. от 12.03.2014г.); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. № 286; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286" 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 

(«О внесении изменений  в ФГОС НОО Приказ МО и Н РФ от 31.12.2015 № 1576); 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 372); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом  МП РФ от  22.03.2021г. № 115; 

- Федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрирован Минюстом России 18 

декабря 2020 г. Регистрационный № 61573); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержден  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. №2. 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 



и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и используется: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

- 5, 8 классы – учебный курс по физкультуре «Фитнес-аэробика»; 

- 7 класс – учебный курс по русскому языку «Практическая грамматика 

русского языка». 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский)  изучается с V по IX 

класс по 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для 

освоения иностранного языка на функциональном уровне,  формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и 

письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение  школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком. 
В 5 и 6 классах в обязательной части 1 час выделено на предметную область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – предметная 

область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования, направленную на 

обеспечение, в том числе знаний основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 



государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ.  

В 8 классе введен новый учебный предмет «Химия», на преподавание 

которого отводится 2 часа в неделю. 

В 8 классе продолжается преподавание учебного предмета «Музыка» - 1 час 

в неделю. 

Учебный предмет «География» в V-VI классах преподается в объеме 1 часа в 

неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен 

по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Образовательная область «Искусство» представлена в учебном плане 

основной школы предметами: «Изобразительное искусство» (5-7 классы); 

«Музыка» (5-8 классы). 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей 

учащихся и возможностей школы, местных социально-экономических условий 

обязательный минимум содержания предмета изучается в 5-8 классах в рамках 

направления «Технологии ведения дома». 

 На освоение учебного предмета «Основы безопасности  жизнедеятельности» 

на уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 и 9 классах. 

Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами 

военной службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» в V - IX классах преподается в 

объеме 2 часов в неделю. 1 час физической культуры реализуется через 

внеурочную деятельность. 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии 

их здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для 

основной группы, необходимо относить к специальной медицинской группе. 

Занятия в этой группе должны отличаться от основной учебной программы 

объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню 

освоения учебного материала, и организовываться в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 

13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 

(татарской) литературы. 

В МБОУ "Яна Булякская основная общеобразовательная школа" Тукаевского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является русский, 

татарский языки. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Содержание занятий, 

предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как, экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые 

исследования и т.д.  
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

3 3 3 3 3 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0.5 

Итого 31 33 34 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Фитнес-аэробика 1 0 0 1 0 

Практическая грамматика русского языка 0 0 1 0 0 

Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Приложение  1 

Формы 

проведения промежуточной аттестации для учащихся  
 

Предмет Класс 

 

5* 

6* 7* 8* 9* 

 ОСНОВНОЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 

Русский язык ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/И ГО/И 

Литература ГО/ДС ГО/ДС ГО/ДС ГО\ДС ГО/ДС 

Родной язык. ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/И 

Родная лит-ра.   ГО/ДС   ГО/ДС ГО/ДС ГО/ДС ГО/ДС 

Иностр  яз (англ) ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР    

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и статистика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

История  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание ГО/КР ГО/Р ГО/КР ГО/КР ГО/Т 

География ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия    ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Музыка  ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т  

ИЗО ГО/Пр ГО/Пр ГО/Пр   

Технология ГО/Пр ГО/Пр ГО/Пр ГО/Т  

ОБЖ    ГО/Т ГО/Т 

Физкультура ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

ОДНКНР ГО/П ГО/П   ГО/П 

В 5-9 классах проводится комплексная работа с целью выявления усвоения учащимися 

метапредметных компетенций 

Условные обозначения: КР- контрольная работа   Пр- - практическая работа, Т- тест      П-проект     

И- изложение, Д – диктант, ГО – годовая оценка   ДС-диалог собесед.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение 2 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся,  

получающих образование в форме семейного образования 

 

 

Предмет Класс 

 

5* 

6* 7* 8* 9* 

ОСНОВНОЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 

Русский язык Д Д Д И И 

Литература ДС ДС ДС ДС ДС 

Родной язык Д Д Д Д И 

Родная лит-ра ДС ДС ДС ДС ДС 

Иностр  яз (англ) КР КР /КР КР КР 

Математика КР КР    

Алгебра   КР КР КР 

Геометрия   КР КР КР 

Вероятность и статистика   КР КР КР 

Информатика   КР КР КР 

История  КР КР КР КР КР 

Обществознание КР Р КР КР Т 

География КР КР КР КР /КР 

Физика   КР КР КР 

Химия    КР КР 

Биология КР КР КР КР КР 

Музыка  Т Т Т Т  

ИЗО Пр Пр Пр   

Технология Пр Пр Пр Т  

ОБЖ    Т Т 

Физкультура 
Т 

 

Т Т Т Т 

 

ОДНКНР П П   П 

 

В 5-9 классах проводится комплексная работа с целью выявления усвоения учащимися 

метапредметных компетенций 

Условные обозначения: 

КР - контрольная работа                                                 

Пр- - практическая работа 

И-изложение 

Д-диктант 

Т- тест       

ДС-диалог собесед.   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


